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Les Régles de Hockey Bottine

Les compliments de Profelt™ Puck People, Bowser, Columbie Britannique
Téléphone: 1-866-392-3760 puck@floorhockey.net www.floorhockey.net

Hockey bottine est un sport non-contacte et adaptif. Regles du jeu varie selon |'dge/capacité
des joueurs et facilité disponible. Les régles suivantes sont typiques d'un match de ligue de
hockey de plancher sur un court de basketball de taille de reglement:

1. Le placer ou fomber d'une rondelle, pour un face a face, au centre du domaine jouant, par
larbitre, commence le match.

2. Un joueur de chaque équipe s'alighe au centre pour le face a face. Les batons sont placés
dans une ligne droite pas moins de 10 cm de la rondelle.

3. Pour le face a face les joueurs doivent &tre sur leur propre c6té de |'endroit du face a face.
4. Iln'y apas de regle de hors jeu (sauf la position pour le face a face).
5. Les joueurs peuvent &tre substitués a un face a face ou sur le mouvement.

6. Le match est reprise par un face a face quand le match est arrété pour:

a) Les Peines - au point d'infraction.

b) Les Buts - au centre.

c) Larondelle est tenu par le gardien de but dans |I'enclave ou contre le filet - sur |'endroit
sur le plancher sur ce cdté du but.

d) La rondelle qui atterrit sur la maille de filet au dos - sur |'endroit sur le plancher sur ce
coté de but.

e) Larondelle des mains passées qui sont utilisées (sauf dans la zone défensive par les
joueurs défensifs) - dans le domaine de passe de main.

7. Gardien de but:
a) Peut prendre n'importe quelle position, sauf fomber sur leurs genoux sans la pression
appliquée.
b) Peut tenir la rondelle dans |I'enclave ou sur le cdté du filet.
c) Peut tenir la rondelle hors de |'enclave mais ne peut pas causer un retard dans le match.

8. L'enclave:
a) L'enclave (la bande qui masque) sera 1 metre de large et 2 metres de long.
b) Les buts sont rejetés si:
i) Le joueur ou teammate a n'importe quelle partie de son carps dans I'enclave quand un
but est marqué.
ii) Siun joueur attaquant est poussé dans |'enclave et un but est marqué.
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9. équipemem‘:

a) Les bdtons en matiére plastique - les insertions en bois peuvent €tre placées dans |'arbre
en matiére plastique - tous les batons doivent avoir des lames en matiére plastique.

b) Les Rondelles Profelt™ - Ou une Original Rondelle Profelt™ ou I'Exécution Rondelle
Profelt™ peut &tre utilisée.

c) Gardien de but - hockey de rue rembourrure, trappeur, et blockeur seulement. Le masque
de Gardien de but doit &tre porté. Un gant de baseball peut &tre utilisé au lieu d'un
hockey de rue trappeur.

d) Le joueur - les genouilleres (sans les gardes de shin) peuvent &tre portées.

10. Peines:
a) Pas plus de 2 joueurs pénalisés a une fois par équipe (deux joueurs du plancher).
b) Deux minutes pour les infractions mineures.
c) Cing minutes pour les infractions majeures.
d) La sévérité d'une infraction (mineur vs majeur) est déterminée par |'arbitre.
e) Infractions:

i) Coup de bdton.

i) Retenue.

iii) Rudesse ou Mise en echec.

iv) Disputer un appel de |'arbitre.

v) Geste anti-sportif.

vi) Baton haut (un baton haussé - la pointe de lame plus haute que la taille - devrait
€tre appelé n'importe ol). Un gardien de but peut €tre aussi donné une peine pour un
baton haut si, dans |'opinion de |'arbitre, il était dangereux a un joueur opposant.

vii) L'arrét de la rondelle.

viii) Attraper la rondelle avec la main (un défendeur peut attraper dans la mi-partie et
tenir pour un face a face).

ix) Trop de joueurs par terre.

x) Un joueur choquant qui frappe le gant de gardien de but avec le baton si le gardien
de but a son gant sur la rondelle.

11. La longueur de jeu
a) Le match consiste en trois périodes de 20 minut (le temps droit).
b) Une période de repos de 2 minutes entre les périodes.
c) Les heures supplémentaires de mort soudaines seront seulement jouées dans le match
final du championnat.

12. Les joueurs par |'equipe:
a) 12 années et plus jeune pas plus de six, et pas moins de trois joueurs par terre,y compris
le gardien de but, a n'importe quel temps.
b) 13 et plus dgé pas plus que cing, et pas moins de trois joueurs par terre,y compris le
gardien de but, d n'importe quel un temps.



